
VRTEC JEDILNIK
PONEDELJEK, 18.3.

ZAJTRK  mlečni ovseni kosmiči z medom, sadje; 1, 7

KOSILO puranji paprikaš, vodni vlivanci, mešana solata z rukolo, čaj z limono;1,7

P. MALICA sadje, kruh;1

TOREK, 19.3.

ZAJTRK kuhano jajce, graham kruh, korenček, čaj z medom/ mlečni pirin zdrob, sadje;1,7,3

KOSILO goveji golaž, koruzna polenta, rdeča pesa, sadni sok;1,3,7

P. MALICA bio sadni sok redčen z vodo, grisini; 1

SREDA, 20.3.

ZAJTRK mlečni riž z bio mlekom in posipom, sadje; 1,7

KOSILO kostna juha, lazanja,  mešana solata, bio sadni sok; 1,7,3

P. MALICA sadje, kruh;1

ČETRTEK, 21.3.

ZAJTRK bučni skutni namaz (bio skuta), koruzni kruh, mleko, sadje; 1, 7

KOSILO kmečka enolončnica, domača sladica, sadni sok; 1,7,3

P. MALICA sadni kefir, riževi vaflji; 7

PETEK, 22.3.

ZAJTRK tunin namaz, koruzni kruh, čaj/mlečna ajdova kaša, sadje; 1,7,4

KOSILO prežganka, sojin polpet, pire krompir, mešana solata, sadni sok; 1, 7

P. MALICA sadje, polovica kiflja; 1


