
VRTEC JEDILNIK
PONEDELJEK, 22.7.

ZAJTRK mlečni bio kus kus z rozinami in čokoladnim posipom, sadje; 1,7,8

KOSILO prežganka, zelenjavni polpeti,  pire krompir, mešana solata, čaj; 1,7

P. MALICA kocke sira, kruh, čaj;1,7

TOREK, 23.7.

ZAJTRK palačinke z bio polnozrnato lokalno moko, jagodna marmelada, mleko, sadje;  1,3,7

KOSILO čufti z ovsen. kosmiči v paradižnikovi omaki, vodni vlivanci, zelena solata s fižolom,čaj; 1,3

P. MALICA sadje, kruh;1

SREDA, 24.7.

ZAJTRK jajčni namaz s skuto, pirin kruh, čaj, paprika/ mlečni zdrob, sadje; 1,3,7

KOSILO korenč. juha, dunajski puranji zrezek, zelenjavni riž (z ješprenjem), mešana solata, čaj; 1,3,7

P. MALICA polovica graham štručke,  sok redčen z vodo;1,7

ČETRTEK, 25.7.

ZAJTRK mleko, žitni kosmi, sadje; 7

KOSILO kmečka enolončnica s kračo, sladoled, čaj;1,7,3

P. MALICA sadje, kruh;1

PETEK, 26.7.

ZAJTRK piščančja prsa, pisan kruh, sveža zelenjava, čaj/mleko, polenta; 1,7

KOSILO bučkina kremna juha, ribji polpet, pečen krompir, solata z rukolo, čaj; 1,7,4

P. MALICA mešani piškoti, limonada; 1,3,7

Do sprememb jedilnika lahko pride zaradi upravičenih razlogov.


